Vous voulez de AACORA
I'aide pour rester
sur la bonne voie?

Nous avons ce qu'il vous faut.

Grace a l'application de mieux-&tre mental d'Arcora, vous et votre famille pouvez bénéficier de ce qui
Suit
- soutien proactif et axé sur I'acquisition de compétences;
- acces en tout temps a des ressources en santé mentale dans
lesquelles vous pouvez puiser a votre propre rythme;
- aide pour créer des liens sociaux significatifs
et sécuritaires sur le plan
psychologique.
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Télechargez

I'application dés
aujourd’hui!





