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Une aide pour votre entreprise en 
cas de crise au sein de la collectivité
De nombreuses collectivités et propriétaires d’entreprises continuent de se débattre avec les déplacements et 
les destructions liés aux incendies de forêt dans l’ensemble du pays. Nous voulons que vous sachiez que nous 
sommes là pour vous et nous vous rappelons que votre régime comprend le Programme d’aide aux entreprises, 
offert par Arete, qui permet aux propriétaires d’entreprise d’avoir accès à ce qui suit : 

Une séance de soutien en cas de stress lié à un incident critique
Intervention de groupe qui apporte un soutien à votre équipe à la suite d’un événement pénible.

Orientation des membres de l’équipe
Conseils et soutien confidentiels pour aider les membres du personnel qui luttent contre des problèmes 
personnels ou professionnels affectant leur bien-être.

Conseils par téléphone 
Des spécialistes des ressources humaines, du droit et de la finance qui comprennent les défis auxquels vous 
êtes confrontés.

Signet des entreprises en santé (SES)
Une bibliothèque en ligne d’informations et de ressources commerciales soigneusement sélectionnées 
(modèles de formulaires, guides pratiques, balados et vidéos). Vous pouvez facilement vous connecter au SES 
par l’entremise du portail mes-avantagesMC à l’intention des administrateurs de régime et cliquer sur le lien du 
Programme d’aide aux entreprises.

Pour accéder à l’un ou l’autre des services d’Arete, il suffit de composer le 1 877 412-7483.

Nous sommes aussi là pour les membres de votre personnel
Alors que les conséquences de cette catastrophe continuent de se faire sentir, nous savons que votre priorité est 
d’aider votre entreprise et les membres de votre personnel à se remettre sur pied. Nous tenons à vous rappeler que, 
si votre régime comprend un programme d’aide aux personnes employées (PAE) d’Arete, les membres de votre 
personnel et leur famille ont accès à des conseils et à un soutien confidentiels — une aide qui sera importante au 
cours des semaines et des mois à venir. 

Pour accéder au PAE, les membres de votre personnel peuvent composer le 1 877 412-7483 ou se connecter au portail 
mes-avantages et aller à La santé et le mieux-être >Santé mentale, sélectionner PAE d’Arete et remplir le formulaire en 
ligne. Arete s’occupera du reste.
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